
Regionshospitalet Horsens
Køkken og kantine

Uge Dato Menu 

28 7. Juli Lukket – Sommerferie 

11. Juli Lukket 

29 15. Juli Lukket – Sommerferie 

18. Juli Lukket 

30 22. Juli Lukket – Sommerferie 

25. Juli Lukket 

31 29. Juli Lukket – Sommerferie 

1. August Lukket 
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32 5. August Lukket – Sommerferie 

8. August Lukket 

33 12. August Kylling i karry med ris og rød spidskålssalat 

15. August Fladbrød med krydret oksekød, tzatziki, stegte kartofler og 

græskinspireret salat

34 19. August Forloren hare med brun sovs, kartofler, agurkesalat og grøn 

salat med mormor dressing 

22. August Byg selv burger med crispy kylling, stegte kartofler og dip

35 26. August Pandestegt fiskefilet med kartofler, kryddersmør og stegt 

fennikel

29. August BBQ-ben med bagt kartoffel og sensommer slaw

36 2. September Klassisk lasagne med gulerodsråkost og flütes 

5. September Mørbradgryde med kartoffelmos, syltede asier, grønkålssalat m/ 

bagt græskar

37 9. September Fiskefrikadeller med kartofler, dip og salat m/ spidskål, fennikel 

og dild

12. September Chili con carne med bulgur, tortillas chips, creme fraiche og 

mexikansk salat 

38 16. September Svensk pølseret med purløgsdrys, rød spidskålssalat og surt 

19. September Efterårs tapas med brød og dyppelse

39 23. September Chicken tikka masala med ris, fladbrød og salat med grønne 

bønner 

26. September Ølbraiseret spoleben med rodfrugter, perlebyg og spidskålssalat 

Take Away menu



Regionshospitalet Horsens
Køkken og kantine

Uge Dato Menu 

40 30. September Pasta m/ kødsauce, Salat m/ bagte gulerødder, pesto og feta 

3. Oktober ½ ørn i rede med stegte kartofler, agurkesalat og efterårs slaw

41 7. Oktober Byg selv pitabrød m/ små krydret kødboller, urtedip og tyrkisk 

tomatsalat

10. Oktober Skinkeschnitzler m/ smørsovs, brasede kartofler, dreng og 

ærter

42 14+17. Oktober Lukket - Efterårsferie

43 21. Oktober Vildtgryde m/ rodfrugtemos, sur og kålsalat m/ appelsin

24. Oktober

44 28. Oktober

31. Oktober Halloween - Stegt kalkuncuvette, flødekartofler, bagt 

efterårsgrønt 
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49 2. December flæskesteg m/ sovs, kartofler, surt og rødkålssalat m/ tyttebær 

5. December Juleplatte 

50 9. December Frikadeller m/ julekål  

12. December 

51 16. December Lukket – Juleferie 

19. December Lukket – Juleferie 

52 23. December Lukket – Juleferie 

26. December Lukket – Juleferie 

45 4. November Braseret grisekæber, kartofler og rødkålssalat m/ tranebær og 

appelsin

7. November Mortens aften: Confiteret andelår, sovs, kartofler, rødkål

Dessert: Ris ala mande m/ kirsebærsovs 

46 11. November Pestobagt sejfilet m/ stegte rodfrugter, bønnesalat m/ feta og 

hakkede mandler

14. November Benløs kyllinge overlår m/ persille, serrano hertil brun sovs, 

stegte kartofler og grønkålssalat m/ bagt hokkaido. 

47 18. November Stegt flæsk med persillesauce, kartofler, syltet rødbede 

og salat

21. November Thai wok med gris

48 25. November Tarteletter m/ høns i asparges Grøn salat m/ ærter og syltede 

rødløg

28. November Black Friday: Bøfsandwich m/ franske kartofler   

Take Away menu
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