
Regionshospitalet Horsens
Køkken og kantine

Uge Dato Menu 

40 30. September Cremet pastaret med tigerrejer, salat m/ bagte gulerødder, 

pesto og feta 

3. Oktober Byg selv pitabrød med små krydrede kødboller, urtedip og 

tyrkisk tomatsalat

41 7. Oktober Kyllingelår med stegte kartofler, sauce, agurkesalat og efterårs 
slaw

10. Oktober Skinkeschnitzler med smørsauce, brasede kartofler, dreng og 

ærter

42 14+17. Oktober Lukket - Efterårsferie

43 21. Oktober Vildtgryde med rodfrugtemos, sur og kålsalat m/ appelsin

24. Oktober Byg selv pizza med lufttørret skinke og rucola 

44 28. Oktober Buddha bowl med pulled laks, bulgur og goma dressing

31. Oktober Halloween - Stegt kalkuncuvette, flødekartofler, bagt 

efterårsgrønt 
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r 49 2+5. December Lukket pga. personale julefrokost 

50 9. December Tarteletter med høns i asparges, grøn salat med ærter og 

syltede rødløg

12. December Juleplatte - Glædelig Jul 

51 16. December Lukket – Juleferie 

19. December Lukket – Juleferie 

52 23. December Lukket – Juleferie 

26. December Lukket – Juleferie 

45 4. November Pestobagt sejfilet m/ stegte rodfrugter, bønnesalat m/ feta og 

hakkede mandler

7. November Mortens aften: 2 slags and med sauce, kartofler, rødkål

Dessert: Ris ala mande med kirsebærsovs 

46 11. November Braiserede grisekæber, kartofler og rødkålssalat m/ tranebær 

og appelsin

14. November Benløs kyllingeoverlår med persille, serrano hertil brun sovs, 

stegte kartofler og grønkålssalat m/ bagt hokkaido. 

47 18. November Valgflæsk med persillesauce, kartofler, syltede rødbeder og 

salat

21. November Thai wok med kylling og sæsonens grøntsager 

48 25. November Tærte med porre, broccoli, bacon og rødbede salat

28. November Black Friday: Bøfsandwich m/ franske kartofler   

Take Away menu
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